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  Abstract    چکیده

تاثیر مدیریت ساخت بر تنش های سازه ای هدف از پژوهش حاضر بررسی 

در ساختمانها در شهر یاسوج می باشد. روش پژوهش ، از نظر نوع، کاربردی 

و از نظر روش اجرا، توصیفی و پیمایشی است. همچنین، این تحقیق از نوع 

اکتشافی است و از روش کتابخانه ای و میدانی )تکمیـل پرسشنامه( جهـت 

ده هـای مـورد نیـاز اسـتفاده شـد. جامعه آماری این گـردآوری اطلاعات و دا

پژوهش را همه مهندسین و کارگران و همچنین سایر عوامل درگیر در پروژه 

نفر  1800های ساخت و ساز در شهر یاسوج تشکیل می دهد که متشکل از 

می باشد. تعداد نمونه انتخاب شده در این پژوهش به صورت رندم و تصادفی 

فر از مجموعه جامعه آماری فوق می باشد. نتایج پژوهش حاکی ن 306تعداد 

 ,p=0.0001) های فلزی و بتنی از آن است که مولفه خستگی در سازه

r=0.422) تنش های کششی در ساختمان ، (p=0.0001, r=0.503) ،

، تنش های (p=0.0001, r=0.471) تنش فشاری و حرارتی در ساختمان

دارای ارتباط مثبت و  ،(p=0.0001, r=0.553) برشی در ساختمان

باشد. در نهایت نتایج نیز نشان داد مدیریت دار با مدیریت ساخت میمعنی

با بر تنش های  %99داری در سطح ساخت نیز دارای ارتباط مثبت و معنی

 .باشدسازه ای در ساختمان های شهر یاسوج می

 The purpose of this research is to investigate the impact 
of construction management on structural stresses in 
buildings in Yasouj city. The research method is applied 
in terms of type and descriptive and survey in terms of 
execution method. Also, this research is exploratory and 
the library and field method (completing the 
questionnaire) was used to collect the required 
information and data. The statistical population of this 
research consists of all engineers and workers as well as 
other factors involved in construction projects in Yasouj 
city, which consists of 1800 people. The number of 
samples selected in this research is 306 people from the 
above statistical population. The research results 
indicate that the fatigue component in metal and 
concrete structures (r = 0.422 and p = 0.0001), tensile 
stresses in the building (r = 0.503 and p = 0.0001), 
compressive stress and thermal in the building (r = 0.471 
and p = 0.0001), shear stresses in the building (r = 0.553 
and p = 0.0001), have a positive and significant 
relationship with construction management. Finally, the 
results also showed that construction management has 
a positive and significant relationship at the 99% level 
with structural stresses in the buildings of Yasouj city. 

 کلمات کلیدی

 .مدیریت ساخت، تنش های سازه ای، ساختمان، شهر یاسوج
 Keywords 

Construction management, structural stresses, building, 
Yasouj city. 

 

  مقدمه -1

 ینمختلف در چند یتمعمولًا شامل صدها فعال یساختمان یهاپروژه

به دانش  یازاز مراحل ساخت و ساز ن یکفاز متفاوت است. هر 

ادامه روند پروژه را دارد. با توجه  یحل مسئله برا ییو توانا یمهندس

 ینقش اصل ی،ساختمان یهاپروژه یرو غالباً متغ یچیدهپ یتبه ماه

است که  ین، ا«ساخت یرمد» ییماست بگو تربه یاساخت  یریتمد

است که پروژه  ینببرد. هدف ا یشپروژه را طبق برنامه به جلو پ

شده و مطابق با  یینتع یششود تا به موقع و با بودجه از پ یریتمد

شامل  تواندیمهم م ینبه اتمام برسد. ا یضوابط و مقررات ساختمان

انواع  یباشد گه برا یمنیو ا یفیتک ینه،هز یریتو مد یزیربرنامه

 ی،صنعت ی،ادار ی،تجار ی،اعم از مسکون یساختمان یهاپروژه

 یریتموارد باشد. بدون وجود مد یرو سا یستز یطمح ی،راهساز

. گیردینشده قرار م بینییشساخت و ساز، پروژه در معرض خطرات پ

ساخت نه تنها  یرقرار دارد، مد یهمراحل اولکه پروژه در  یهنگام

کند، بلکه  یجادا یبهتر یزیبرنامه ر یمشکلات احتمال یتواند برایم

مند شود. بهره یزدر وقت و زمان ن ییجوصرفه یهااز فرصت تواندیم

 یاتر پروژه کوچک ینبه چند توانندیم یساختمان یهاپروژه یشترب

کار با  یاصل یایاز مزا یکیشوند.  یمتقس یمختلف ساختمان یفازها

 پروژه کنار هم قرار  یبنداست که برنامه زمان ینساخت ا یرمد یک
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کوچک به طور همزمان اتفاق  یکارها ینمورد از ا ینتا چند گیردیم

 برسد. یانشروع و به پا تریعتا پروژه سر یفتندب

 یرمد یکاست. « ارزش یمهندس»ساخت  یریتمد یگرد مزیت

قادر خواهد بود  کند،یکار م یمت یکبا  یدر مرحله طراح ساخت که

جلوه و  ینکهکند بدون ا یجادا یانداز مالپس یرا برا ییهافرصت

که ممکن  یدر مناطق تواندیاو م ین،. علاوه بر ایابدکار کاهش  یفیتک

منافع  یبرا گذارییهباشد و ارزش سرما لازم یاضاف ینهاست وقت و هز

پروژه را  یشترساخت و ساز ب یرانپروژه را دارا باشد، مشاوره دهد مد

کنند.  یم یشرفتپ یریکارکنان و اندازه گ یمنیصرف نظارت بر ا

، جدول  یازکنند ، در صورت ن یرا کنترل م یشرفتهمانطور که پ

غالباً  یساختمان یها هکنند. پروژ یم یماهداف را تنظ یا یزمان

ساخت و سازها غالباً  یرانهستند و مد یا یچیدهو پ یطولان یکارها

 ینها همچنکنند. آن یم یمبه اهداف برنامه را تنظ یابیدست یبرا

و  یمانکارانکنند تا مطمئن شوند پ یکار را کنترل م یفیتک

 کنند. یانتظارات را برآورده م یفرع یمانکارانپ

 

  یستساخت چ پروانه -1-1

است که  یساختمان دفترچه ا یشناسنامه فن یاساختمان  پروانه

 یاو  ی هایارده ها، یتوسط مراجع صدور پروانه از جمله شهردار

 ینمالک یارشود و دراخت یشهر صادر م یکمراکز خدمات الکترو ن

ساخت و ساز بدون  یاتانجام هر گونه عمل یردگ یساختمان قرار م

ارت راجع نظبوده و توسط م یقانون یرصدور پروانه ساختمان غ

 .خواهد شد برساختمان متوقف

 بیان مسئله-2

دارند، به  یازن یلحظه آخر ییراتدائماً به تغ یساختمان یهاپروژه

 یکه بتواند ثبات را حفظ کند و به هماهنگ یرهبر گروه یل،دل ینهم

ساز و  ساخت یریتگروه کمک کند از واجبات است. مد یاعضا ینب

و  یهساختمان پا یریتشدت سخت است. مدو به یطولان یندفرا یک

 یآن است. هدف اصل یتموفق یدو کل ختمانیسا یاساس هر پروژه

پروژه ازنظر  یک یندفرا یقساز نظارت و کنترل دقوساخت یریتمد

را  هایتاز مسئول یاگسترده یفو زمان است؛ که ط ینههز یفیت،ک

. به شودیم یمتقس یادیو به موضوعات مختلف ز دهدیپوشش م

 یدارد. برا وژهپر یکدر  یاساس یساز نقشوساخت یرمد یل،دل ینهم

است که  یازن یستهشا یاپروژه یرپروژه، به مد یک یشرفتپ ینتضم

نگاه  ی،ادارد. بدون بحث اضافه یادیز یهاو مهارت هایتوانمند

ساز وساخت یریتو اصول مد یاصل هاییندبه فرا ترییکنزد

 .یندازیمب

 یشرفتهستند که در قبال پ یوساز کسانساخت یرانساده، مد یانب به

 یرانمد ییهاول یتاند. مأمورموجود مسئول یپروژه بر اساس برنامه

آن بر  یلتکم کهینحوکردن پروژه است به یریتوساز، مدساخت

 یدها باعلاوه آناساس بودجه و زمان توافق شده را متضمن شود. به

 یگرساخت، کدها و د یهاپروژه طبق برنامه کلمطمئن شوند که 

 یک یشبردپ ینوساز حساخت یرمد یکاست.  شدهیینالزامات تع

 یفهوظ 120 ینمختلف دارد. ا ییفهوظ 120وساز ساخت یپروژه

بودجه و برآورد  یینشوند: تع یمتقس یرز یهابه دسته توانندیم

ها و روش ابتخکار، ان یزمان یبرنامه یزیربرنامه ها،ینههز

خوب و  ی، حفظ رابطهپروژه یبرا یحوساز صحساخت هاییاستراتژ

مذاکره در مورد توافقات قرارداد با کارکنان و  یان،با کارفرما یکنزد

هستند،  یطکه در مح یعوامل پروژه، محافظت خوب از کارکنان یگرد

وساز اهداف ساخت یمتعدد. هر پروژه یبا مشاوران پروژه یهمکار

که در  یستبه گفتن ن یازمحقق شوند. ن یددارد که با یمشخص

اهداف تداخل داشته باشند. در  یناز مواقع ممکن است ا یاریبس

است که  یدارد. او کس یاساس یساز نقشوساخت یرمواقع مد جورینا

که  برینهکند و از موارد هز یسازشده را شفافاهداف داده یدبا

کند. با در نظر  یریپروژه شوند جلوگ ادیع یندمانع فرا ندتوانیم

وساز را ساخت یریتمد یاصل یفوظا توانیمیموضوع، م ینگرفتن ا

 .یمخلاصه کن یردر چهار مورد ز

تعداد  یزیربرنامه ینچنپروژه و هم یکردن اهداف و طرح کل تعیین

 یینتع ی،بندمتفاوت مثل زمان یرهایاز متغ یادیز یاربس

پروژه.بهبود  یانو انتخاب مجر یبندعملکرد، بودجه یتانداردهااس

 ی.اجرایزاتتجه یریتتدارکات و مد یندمنابع با اصلاح فرا یصتخص

مؤثر و نظارت بر کل  یهماهنگ یتیجهعنوان نمختلف به یاتعمل

(.ساخت یرهو غ یزیرقرارداد بستن، برنامه ی،)مثل طراح یندفرا

حل مشکلات پروژه. تنش  یا یریجلوگ یبرا یقو یارتباط یهاکانال

موجود در مقاومت مصالح  یممفاه ینترو مهم ترینییو کرنش، از ابتدا

از آن وارد شود،  یعضو یاسازه  یکبر  یروییکه ن یهستند. هنگام

 یرویبه صورت ن توانی. تنش را مآیندیتنش و کرنش به وجود م

  کرد. یفجسم در واحد سطح تعر یکوارده بر 

شکل در آن  ییرتغ یجادباعث ا شود،یسازه وارد م یککه بر  نیرویی

دارد.  یسازه بستگ یسخت یزانشکل، به م ییرتغ ینخواهد شد. طول ا

 یشکل بر طول اصل ییربه صورت نسبت طول تغ توانیکرنش را م

خیلی ضعیفی دارد و بنابراین  یکرد. بتن ساده مقاومت کشش یفتعر

 یبکار رود اما اگر مقدار کم یتواند در ساخت این اعضاء به تنهای ینم

قرار گیرد که بتواند نیروهای کششی  یاستراتژیکفولاد در محل ها

داخلی را تحمل نماید یک مکانیزم مؤثر برای تحمل بارهای وارده به 

وجود می آید و در نتیجه ترکیب این دو مصالح یعنی بتن و فولاد 

ود می آید که پر استفاده ترین مصالح سازه ای در بتن مسلح به وج

قرن بیستم بوده است . بتن پیش تنیده می تواند فولاد با مقاومت 

زیاد را با بتن با مقاومت بالا ترکیب نموده و عضو بسیار مطلوبی به 

وجود آورد فولاد با مقاومت زیاد نمی تواند در بتن مسلح با استفاده 

فولاد در اثر بارگذاری  در رود زیرا تنش زیااز حداکثر ظرفیت آن بکا

سبب خمش زیاد تیر گردیده و باعث ترک خوردگی با عرض زیاد می 

فولاد  یکشش یگردد که این نقص را با استفاده از مقدار مناسب نیرو

 یلدر طول زمان به دل یو بتن یفلز یهامی توان از بین برد. سازه 

شوند.  میشکست  یا یدگید یبها دچار آس وارد شده بر آن یبارها

 یخستگ یدهها پدنوع سازه  ینوارد شده به ا یجد یها یباز آس یکی

قبل از احداث  یدگذارند و با یم یربر آن تأث یاست که عوامل مختلف

 سازه، در نظر گرفته شوند. یپروژه در هنگام طراح یک

قرار مورد توجه مهندسان  یشترب یفلز یهادر سازه  یخستگ پدیده

افتد.  یاتفاق م یشترب یبتن یها حال در سازه ینگرفته است، با ا

 یاتفاق م یوقت یاهر ماده  یادر فلزات  یخستگ یمهمانطور که گفت

 ینبنابرا یرد؛قرار بگ ینوسان یاافتد که ماده تحت تنش تکرار شونده 

تکرار  یبارها یرکه تحت تأث یفلز یها سازه یتمام راحیدر ط یدبا
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 یروهایو ن یدهپد ینا یرند،گ یقرار م ینوسان یشونده مانند بارها

طراح  ینمهندس یفاز وظا یکیکننده آن لحاظ شود. در واقع  یجادا

تا  یندنما یطراح یعضو را طور یک یاتجزئ یاست که تمام ینا

شده در هر بار تکرار از  اعمال یو محور یبرش ی،لنگر یروهاین

ها به  که تنش ینشود. طور یشترب یا نامه یینز آمجا یها محدوده

 در سازه گردند. یخستگ یدهنشوند که باعث گسترش پد یادز یقدر

دستیابی به موفقیت  یاخیر، ضرورت مدیریت پروژه برا یدهه ها در

صنعت  یمهندسی و به طور خاص، پروژه ها یدر طرح ها و پروژه ها

ساختمان، توجه همگان به مبانی مدیریت ساخت را واداشت. بر این 

در دانشگاه ها، موسسات،  یمبنا مدیریت ساخت، به نحو گسترده ا

مورد توجه قرار گرفت. مهم ترین هدف  سیسازمان ها و مجامع مهند

لازم جهت  یاز گسترش آموزش در این رشته نیز کسب مهارت ها

در سه زمینه هزینه، زمان و کیفیت عنوان کنترل و مدیریت ساخت 

 شد.

 یاتیح یازن یندر جهت پاسخ به ا یادیز یعمران یپروژه ها امروزه

 یگاهجا یلدل ین. به همیندآ یشده و به مرحله اجرا در م یفکشور تعر

پروژه  یتو موفق یدنرا در به انجام رس یپروژه نقش اساس یریتمد

 خواهد کرد.  یباز

 یریتمد یشبردآن در پ یرپروژه و تاث یروق نقش مدف یقهدف از تحق 

 یریتمد یتبر نشان دادن اهم یباشد و سع یم یساخت پروژه ها

از نوع  یقتحق ینباشد. ا یم یبه صورت تخصص یساختمان یکارها

 یجادا یق،تحق ینحاصل از ا یجهباشد و نت یم یفیتوص یعنی یشیآزما

 یریتدر استفاده از دانش مد متخصصان یبترغ یشجهت افزا ینهزم

باشد. بر  یم یساختمان یو ساخت پروژه ها یساخت پروژه در طراح

 یساخت بر تنش ها یریتمد یراساس در مطالعه حاضر به تاث ینا

( پرداخته شده یاسوج: شهر یدر ساختمانها )مطالعه مورد یسازه ا

 است.

 و مفاهیم عاریف ت -2

 مدیر ساخت -1-2

تا  شودیم یینتع ییاست که توسط بخش اجرا یساخت فرد یرمد

کند. در واقع  یو رهبر یتبه اهداف پروژه را هدا یابیمسئول دست یمِت

 یضرور هاییتفعال سازییکپارچهو  یشخص مسئول هماهنگ ینا

در برنامه  ییراتتغ یجادا یزساخت و ن یپروژه یو اجرا یشرفتپ یبرا

و  یهماهنگ یزی،ساخت؛ برنامه ر یریتمد یگر،د یانآن است. به ب

گفت  توانیپروژه ساخت از ابتدا تا انتها است. در واقع م یککنترل 

درست  یریتاست که با مد یاخدمت حرفه یک یریت،نوع از مد ینا

درست  یشرفتزمان و عملکرد، به پ یمنی،ا یفیت،ک ینه،برنامه، هز

 یازبه ن سخگوییساخت، پا یریت. هدف از مدکندیپروژه کمک م

ساخت  یراست. مد یو اقتصاد یعمل یپروژه یککارفرما و ارائه 

 .کندیکارفرما فراهم م یبرا یمانظارت بر کل پروژه را مستق

لازم  ینانجام شود، بنابرا یدبا یاریبس یکارها ی،عمران یهاپروژه در

ماهر در محل حضور  یمهاست صنعتگران مختلف کارگران ماهر و ن

 ییهاپروژه ینچن یریتمد یاست که برا یداشته باشند. پس منطق

 یساخت نه فقط برا یرساخت استفاده شود، البته مد یراز مد

 یپروژه در فازها یشرفتپ یبررس رایکارگران بلکه ب یسازمانده

 یران. مدشودیاستفاده م یزپروژه ن یلگرفته تا تکم یمختلف، از طراح

که چگونه با مالک،  گیرندیم یادآموزش و تجربه  یقساخت از طر

کنند تا با  یهمکار ینفعانذ یرو سا یعموم یمانکارطراح، پ معمار،

 یفیتبا بودجه و با ک تناسبپروژه را به موقع م یق،دق یاارائه برنامه

دهند.  یلشده تحو ییناستاندارد و مورد انتظار کارفرما، در زمان تع

 یسکر یریتپروژه و مد یتو امن یمنیا ینهدر زم یقدق یهابرنامه ینا

 .کندیبه کارفرما کمک م یزن

 

 مفهوم مدیریت ساخت و ساز -2-2

پروژه است  یریتاز علم مد یاپروژه ساخت در واقع شاخه یریتمد

پروژه ساخت و ساز است. دانش  یککه در آن پروژه، به طور خاص 

به علم  یلحرفه بوده و در گذر زمان تبد یکپروژه در ابتدا  یریتمد

و به شدت سخت  یطولان یندفرا کیساخت و ساز  یریتشده است. مد

 یدو کل یساختمان یو اساس هر پروژه  یهساختمان پا یریتاست. مد

ساخت و ساز نظارت و کنترل  یریتمد یآن است. هدف اصل یتموفق

 یفو زمان است؛ که ط ینههز یفیت،پروژه ازنظر ک یک یندفرا یقدق

ختلف دهد و به موضوعات م یها را پوشش م یتاز مسئول یگسترده ا

 ینقش سازساخت و  یرمد یل،دل ینشود. به هم یم یمتقس یادیز

 یرپروژه، به مد یک یشرفتپ ینتضم یپروژه دارد. برا یکدر  یاساس

 یادیز یها و مهارت ها یاست که توانمند یازن یستهشا یپروژه ا

و  یاصل یها یندبه فرا یتر یکنگاه نزد ی،دارد. بدون بحث اضافه ا

ساخت و ساز  یریت. مدیندازیمساخت و ساز ب یریتاصول مد

را به کار  یتخصص یپروژه  یریتمد یاست که روش ها یخدمت»

پروژه را از ابتدا  یک یزیساخت و ساز و برنامه ر ی،تا طراح یردگ یم

پروژه در ساخت وساز  یریتمد یندفرا«. کند یریتآن، مد یتا انتها

آن ها  یاصل یسته ه یشههم یباشد ول یچیدهتواند به شدت پ یم

 یم یزبرانگ چالشساخت و ساز را  یریتکه مد یزیمشابه است. چ

از موضوعات مثل بودجه  یادیبه داشتن دانش در تعداد ز یازکند ن

که  یزیحال تنها چ یناست. باا یتجارت، قانون و واسطه گر ی،بند

ساخت وساز موفق به کارفرما  یپروژه  یلدر آخر مهم است، تحو

 ست.

 

 مدیریت و تاریخچه مدیریت پروژه -3-2

 ینهپروژه در چهارچوب زمان، هز یتو هدا یزیپروژه برنامه ر یریتمد

 یریتمشخص آن است. مد یجنتا یجادا یمشخص به سو یفیتو ک

 یتنظارت بر اجرا و هدا ی،سازمانده یزی،برنامه ر یها یتپروژه فعال

درست از منابع،  یدارد تا با استفاده  یو سع یردگ یاجرا را در بر م

در موعد  یتوافق شده قبل ی ینهانتظار را با هز ردمشخص و مو یجنتا

 دهد. یلمقرر خود تحو

دانش، مهارت ها،  یریبکارگ یتوانپروژه را م یریتمد یگرد یانیب به

ها، به منظور  یتفعال یاجرا یانلازم در اداره جر یها یکابزارها و تکن

پروژه دانست.در نگاه اول  یاز اجرا یانو انتظارات متول یازهارفع ن

پروژه زائد،  یریتمورد استفاده در مد یممکن است ابزارها و روش ها

پروژه تنها  یریتتوجه داشت که مد یدزا باشند؛ اما با ینهبر و هز نزما

تواند شما را از انجام به موقع پروژه مطمئن سازد.  یاست که م یراه

استفاده مناسب از انسان،  یبرا یراه پروژه را یریتمد یانیبه ب یتوانم
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 یکار نو، کار یکدرست و به هنگام  یاجرا یو پول در راستا ینماش

 یخچهتاراجرا درست انجام شود دانست.  یندر همان اول ایدکه ب

 یمیعظ یپروژه ها یریتپروزه در جهان را معمولا به مد یریتمد

مربوط  یدو ساخت تخت جمش ینچ یوارهمچون ساخت اهرام مصر، د

 یچیدهبزرگ و پ یپروژه ها از جمله پروژه ها یناز ا یکدانند. هر  یم

 یروین یریاستاندارد بالا و بکارگ یفیتهستند که با ک ریتبش یختار

 یزاز شهر اسرارآم یپروژه وقت یرمد یکساخته شده اند.  یانسان یمعظ

از آن به نقوش  یکند و در هر گوشه ا یم یدبازد یانهخامنش

 یرتکند بدون شک دچار ح یبرخورد م یهنرمندانه برجسته باستان

دو هزار و پانصد  یبقر یمیعظ یپروژه  ینگردد که چگونه چن یم

 یساخته شده که عل یمنحصر به فرد یفیتک ینبا چن یشسال پ

 یرتوسط اسکندر و تسخ یاپیشدن پ یدهو به آتش کش یرانیرغم و

 یرانیپروژه ا یزانگ یرتمچنان به عنوان نماد حکنندگان پس از او ه

 گانشود. هر چند به دستور کوروش، مهندسان و سازند یم یاداز آن 

روز  یکار یبرنامه  ینپاسارگاد موظف بودند شرح کار خود و همچن

که به نام کارنامک مشهور بود بنگارند. اما  ییبعد خود را در لوحه ها

 یرامونپ یتوان اظهار نظر قاطع ینم یاتبر حدس یهامروزه جز با تک

عهد باستان ابزار داشت، چرا  یمعظ یپروژه ها یریتمد یقنحوه دق

بکار  یدال بر چگونگ یمدرک و نشانه ا یچتاکنون ه انهکه متاسف

نشده  یافتطرح ها  ینپروژه در ا یریتمد یها یکبستن روشها و تکن

 یبه سال ها یدجد یایپروژه در دن یریتمد ی یخچهاما تار .[1] است

گانت با  یکه هنر ییجا یگردد؛باز م یلادیم 1900دهه  ییابتدا

 یط یخود آغازگر حرکت پرشتاب بعد یابداع میلهایتوسعه نمودار 

و  ینظام یدر پروژه ها یلادیم 1960و  1950دهه  یسال ها

 ینر. هرچند نام پر آوازه هیدو سپس انگلستان گرد یکاآمر یهوافضا

 یخو کنترل پروژه در تار یزیبرنامه ر یها یکگانت به عنوان پدر تکن

به عنوان  1960و  1950دهه  یسال ها یکناست ل یدهثبت گرد

معاصر  یایپروژه در دن یریتمد یرشد و توسعه  ینآغاز یسالها

از روش  یاریو توسعه بس ینسالها سر آغاز تکو ینشود. ا یشناخته م

نه گانه پروژه است که سالها  یها یریتمربوط با مد یها و دانش ها

 تهو در پروژه ها به کار گرف یاتیمختلف عمل یبعد توسط نرم افزارها

و ... همه و  یرقابت یدشد یبازارها ی،تکنولوژ یعسر ییراتشدند. تغ

 یستمس ییربه تغ یقپروژه را تشو یمتول یهمه سازمان ها و بنگاه ها

 . [2] خود نمود یریتیمد

 

 مدیریت ساخت و پروژه ساخت و ساز -4-2

و  ی، هماهنگ یزیساخت عبارت است از دانش برنامه ر یریتمد

هدف که پروژه در  ینکنترل پروژه از آغاز اجرا تا خاتمه آن ؛ با ا

شده به انجام برسد . در  ینیب یشپ یفیتو با ک ینهمحدوده زمان، هز

 یرمختلف مد یتمسئول 120که  ساخت آمده است یریتمد یاتادب

ساخت  یریتبخش مداست.  یبند هساخت در هفت بخش قابل طبق

 ییساختمان و مسکن  به منظور شناسا یقاتو پروژه مرکز تحق

 یهااز روش یبهره بردار یج، آموزش و ترو یریبکارگ یهاحوزه

 یاتشده است . در ادب یجادطرح و پروژه ا یطدر مح یننو یریتمد

ساخت عبارت است از  یریت، مد ییو اجرا یفن یهانظام یالملل ینب

و کنترل پروژه از آغاز اجرا تا خاتمه  ی، هماهنگ یزیدانش برنامه ر

 یشپ یفیتو با ک ینههدف که پروژه در محدوده زمان، هز ینآن ؛ با ا

ساخت آمده است که   یریتمد یاتادبدر شده به انجام برسد .  ینیب

 یدر هفت بخش قابل طبقه بند ساخت یرمختلف مد یتمسئول 120

 یریتزمان؛ مد یریتمد ینه؛هز یریتمد یزی؛برنامه ر یریتاست : مد

حرفه  یریتو بالاخره مد یمنیا یریتمد یبانی؛پشت یریتمد یفیت؛ک

ها از تخصص یعیوس یفرشته ط ینا هاییتساخت. گرچه فعال یا

 یریتمد اام گیردی. را در بر میومهندس یفن هایینهبخصوص در زم

.   آیدیپروژه به شمار م یها در اجراتخصص ینوجه غالب استفاده از ا

ساختمان و مسکن  یقاتساخت و پروژه در مرکز تحق یریتبخش مد

 هاییمرکز در انتشار نوآور ینا یکردموضوع و رو یتبا توجه به اهم

از استفاده از  یناش یهادستاورد یشدر صنعت ساخت ، نما یریتیمد

 یهااز روش یبهره بردار یتاهم یینساخت و تب یریتمد ایهروش

  شده است یجادا 1387در بهمن  یعمران یهاپروژه یمذکور در اجرا

[3]. 

 

 یساختمان یپروژه در ارتقاء پروژه ها یریتنقش مد -5-2

 یرمربوط به تاخ یساختمان یعمده مشکلات در سر راه پروژه ها بخش

 یمناسب م یفیتک ینو عدم تام ینهدر زمان اجرا، کمبود اعتبار و هز

 یناز عدم تام یراتدرصد تاخ 36تا حدود  یعمران یباشد. در پروژه ها

پروژه  یریتموضوع خارج از توان مد ینباشد  که ا یاعتبار و بودجه م

پروژه  یریتو اساس دانش مد یهپروژه برپا یریتا با مدباشد، ام یم

کنترل کرد  یعمران یدر پروژه ها یراتراتاخ یگردرصد د 64توان  یم

 یفدر انجام وظا ییاجرا یضعف دستگاه ها یرو به حداقل رساند. تاخ

پروژه ها  یرتاخ یلدرصد از دلا 8/5معادل  یباً محوله که تقر یعمران

در پروژه تا حدود  یسکر یریتمد یزیبرنامه ر باتواند  یبوده است م

درصد  8/4که معادل  یمانکارمشکلات پ یراتو تاخ یابدکاهش  یادیز

منابع  یفیت،کنترل ک یزیتواند با برنامه ر یاست م یخراز علل تا

معضلات مربوط به حل شود.  یبطور کل یو برنامه زمان بند یانسان

 یپروژه ساختمان یراتدرصد در تاخ 4که  ژهمحل احداث پرو ینزم

به حداقل  یرشدر پروژه تاث یسکر یریتتواند با مد یدارد م یرتاث

پروژه  یردرصد در تاخ 8برسد، عدم مطالعه درست در پروژه که 

 یندر مراحل آغاز یحصح یریتو مد یزیاست با برنامه ر یرگذارتاث

درصد و  4که  اتسطح برسد، تدارک ینتر یینبه پا یرشپروژه تاث

پروژه ها  یراتدرصد در تاخ 7در پروژه که  یازآلات مورد ن ینماش

 یرتاث ییتدارکات در روند اجرا یحصح یزیباشد با برنامه ر یم یمسه

 یزرا ن یعمران یپروژه ها یراتدر تاخ یرگذارعوامل تاث یرشود، سا یم

به  هپروژ یریتدانش مد یبر مبنا یپروژه اصول یریتتوان با مد یم

پروژه براساس  یریتمد یزن یعمران یرغ یحداقل رساند. در پروژه ها

صنعت  یحوزه اختصاص 4پروژه و  یریتنه گانه دانش مد یحوزه ها

پروژه،  یستز یطمح یریتپروژه، مد یمنیا یریتساخت و ساز مد

 یتوان زمان اجرا یمطالبات پروژه م یریتپروژه و مد یمال یریتمد

 یفیک یداده و در مقابل استانداردها یلرا تقل آن یها ینهپروژه و هز

 داد.  یشآن را افزا

 یقتحق یتجرب پیشینه -3

 یاثرات خطا ی( در پژوهش خود بررس1400) ینیو حس صابریون

 ی،پرداختهفلز یساختمان یسازه ها یتنش اعضا یشساخت بر افزا

ساخت در  یخطا یبسزا یراتحاصل نشان دهنده تاث یج. نتا[4] اند
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المان  یضبه تعو یازموارد ن یباشد که در برخ یسازه م یتنش ها

( 1399) ینی،نژاد و عرب گوئ بباشد. عر یتر م یبا المان قو یسازه ا

پروژه  ییراتتغ یریتمد یرو تأث یتاهم یدر پژوهش خود به بررس

 یحاک یلو تحل یهتجز ینا یج. نتا[5] ساخت و ساز، پرداخته اند یها

 ییناجرادر صنعت ساخت و ساز نسبتاٌ پا ینا یتاز آن بود که وضع

و  نپروژه، مدت زما یها ینهعملکرد هز یکه بهبود یاست، در حال

 یریتمد یبه اجرا یلما یریناز سا یشکه ب ییشرکت ها یفیتک

 یراتو تأث یتاهم یت،بوده حاصل شد. با توجه به وضع ییراتتغ

 ییراتیدر جهت کاهش تغ یروعش ینقطه  ییراتتغ یمدیریتاجرا

 یبرا یتپروژه ها دارند. درنها یبر عملکردها یمنف یریبوده که تأث

 یشافزا یبرا ینهزم یجادا مکانآن ا یصنعت ساخت و ساز اجرا

و  همکترانش  ی. سعادتیندآفر یم یپروژه ا یتموفق یفرصت ها

 یریتبر عملکرد مد یساز یکپارچه یریتمد یرتاث ی( به بررس1398)

از  یپژوهش حاک یج.  نتا[6] ساخت و ساز، پرداخته اند یپروژه ها

 یریتبر عملکرد مد یساز یکپارچه یریتمثبت و معنادار مد یرتاث

بر عملکرد  یزنوع پروژه ن ینبوده است. علاوه بر ا یساختمان یپروژه ها

اساس چارچوب عملکرد  ینپروژه موثر بوده است. بر ا یریتمد

پروژه در صنعت  یرانتواند توسط مد یم یشنهادیپروژه پ یریتمد

موثر، استفاده  یها یاستراتژ یو اجرا یطراح یساخت و ساز برا

( نیز به بررسی فاکتورهای مؤثر در 2109و همکارانش ) ینتوشود. پ

عدم موفقیت اجرای برنامه های ایمنی در کارگاه هـای ساختمانی 

ش، نظارت، . آنها فاکتورهایی چون آموز[7] عربستان پرداخته اند

داشتن اهداف روشن، نگرش شخصی و غیره را شناسایی کرده و با 

استفاده از نظر کارشناسان و اسـتفاده از روش تحلیـل سلسـله 

مراتبـی طبـق بیـان داشته اند که حمایت مدیریتی مهمترین عامل 

 در اجـرای برنامه ایمنی در کارگاه های ساختمانی است.

  یقروش تحق -4

حاضـر، از نظر نوع، کاربردی و از نظر روش اجرا، توصیفی و  تحقیـق

ساخت بر  یریتمد یرتاث یپیمایشی است. هدف ایــن تحقیـق، بررس

 ین،بوده است. همچن یاسوجدر ساختمانها در شهر  یسازه ا یتنش ها

این تحقیق از نـوع اکتشافی است و از روش کتابخانه ای و میدانی 

( جهـت گـردآوری اطلاعات و داده هـای مـورد )تکمیـل پرسشنامه

و  ینپژوهش را همه مهندس ینا ینیـاز اسـتفاده شـد.  جامعه آمار

ساخت و ساز  یدر پروژه ها یرعوامل درگ یرسا ینکارگران و همچن

باشد  ینفر م 1800دهد که متشکل از  یم یلتشک یاسوجدر شهر 

انتخاب تعداد  نظوربه م یروش نمونه گیری به صورت رندم و تصادف

( استفاده می شود. این روش که Cochranنمونه ها از روش کوکران )

برای برآورد حجم نمونه در متغیرهای کیفی به کار می رود. تعداد 

نفر از مجموعه جامعه  306تعداد  یقتحق یننمونه انتخاب شده در ا

 باشد در این پژوهش برای جمع آوری اطلاعات مربوط یفوق م یآمار

به ادبیات و مبانی نظری ،تدوین فرضیه ها و ارائه الگوی اولیه موضوع 

از روش های کتابخانه ای )مطالعه کتابها ،مقالات ، مجلات ، طرح 

شود. که  یهای پژوهشی و بانک های اطلاعاتی اینترنتی( استفاده م

با مطالعه موضوعات مربوطه مختلف پژوهش بیشتر شناخته شده و 

پژوهش بسیار مثمر ثمر می باشد. در این پژوهش،  فدر رسیدن به هد

 یاز روش ها ی،اولیه در بخش مطالعة میدان یداده ها یجهت گردآور

شود در این تحقیق از  یو پرسشنامه استفاده م یمطالعات کتابخانه ا

 یجاز را یکی( که ه طراحی شده )پرسشنامه استانداردابزار پرسشنام

باشد استفاده  یم یدانیها در روش م داده یگردآور یابزارها ینتر

و کارشناسان  یننظر متخصص یرآن ز یاییو پا ییشود. که روا یم

 یساخت در پروژها یریتو مد ییوجه ممکن شناسا ینو بهتر یبررس

پژوهش  ین. در ایردگ یقرار م یابیمورد ارز یاسوجدر شهر  یساختمان

 یلو تحل زیهو گروه نمونه جهت تج یقتحق یهابا توجه به فرض

 یفیدر دو سطح آمار توص AMOSحاظر از نرم افزار  یقتحق یهاداده

مربوط  ینرم افزار جزء نرم افزارها ینشود. .ا یاستفاده م یو استنباط

رسم  یرنظ یفیتوص یاست . از آمارها یمعادلات ساختار یابیبه مدل 

 ی.. براانحراف استاندارد و. یانگین،نمودار فراوانی، محاسبه مقادیر م

ها و برای آزمون مدل داده یاستنباط یلتحل یها و براداده یفتوص

مفهومی در نظر گرفته شده برای تحقیقات از رگرسیون در نرم افزار 

SPSS  و معادلات ساختاری در نرم افزارهایی مانندAMOS  استفاده

به تعداد متغیرهای درونزا از گزینه  SPSSشود.  در نرم افزار  یم

شود. لیکن در نرم  یخطی چندگانه و یا ساده استفاده م نرگرسیو

های مدل مفهومی تحقیق به صورت یکجا بر مبنای مدل AMOSافزار 

های مسیر )روابط ساختاری( و ساختاری به عنوان ترکیبی از مدل

 شود .گیری( آزمون میهای عامل تاییدی )روابط اندازهمدل

در  یریتمد یبررس ینهمرحله با مراجعه به منابع معتبر در زم ینا در

در  یسازه ا یکاهش تنش ها یکردبا رو یشهر یساخت و سازها

شد.  یپژوهش گردآور ینظر یمبان ینبه منظور تدو یاسوجشهر 

 یجمع آور یازمتعدد اطلاعات مورد ن یدانیم یسپس با برداشت ها

 یمواد و مصالح در اجرا نقش یرتاث ینقشه ها یمو باترس یدگرد

، ابتدا شناخت spss،ArcGis،Excelیط،در مح یبتن یهاساختمان

و با استفاده از دو  یدآ یبخش به دست م ینا یها یژگیاز و یکل

 یها یلپرسشنامه که توسط کارشناسان و مردم پاسخ داده شده تحل

به  یاییجغراف یبا استفاده از مدلها ینصورت گرفت و همچن یآمار

اطلاعات پرداخته شده است. پس از جمع آوری  یلو تحل یهزتج

 با و استنباطی و توصیفی آمار های روش از استفاده با ها، پرسشنامه

مورد بررسی قرار خواهند گرفت. در قسمت  SPSS افزار نرم کمک

آماری توصیفی، درصد فراوانی، میانگین و فراوانی تجمعی محاسبه 

 خواهند شد.

 بویراحمد استان کهگیلویه و یاییجغراف موقعیت -1-4

کیلومتر  16264بویراحمد با وسعتی معادل  استان سرسبز کهگیلویه و

مربع، مساحت )حدود یک درصد مساحت کل کشور( در جنوب غرب 

ایران واقع شده، دارای طبیعتی بکر و زیباست و از شمال به استان 

 استان به جنوب زا خوزستان، استان به غرب از بختیاری، و چهارمحال

. است شده محدود فارس و اصفهان هایاستان به شرق از و بوشهر

 مرکز و زاگرس غرب و شرق ارتباطی پل استان، مرکز عنوان به یاسوج

ن کلانشهرهای اصفهان، شیراز، اهواز و بوشهر بی ارتباطی شبکه مؤثر

است. بیش از سه چهارم این استان، سرسبز و کوهستانی و دارای 

 5اقلیمی سردسیری و یک چهارم جنوبی آن، گرمسیری است و 

شهر،  13شهرستان بویراحمد، دنا، کهگیلویه، بهمئی و گچساران و 

آبادی مسکونی را در خود  2015دهستان و بالغ بر  41بخش،  16

جای داده و به سرزمین چهارفصل مشهور است. ارتفاعات این استان 
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است که از شمال غرب به جنوب کوهستانی، بخشی از زاگرس میانی 

های زیبای زاگرس موجب یابد. چین خوردگیشرق، امتداد می

 و سرسبز و آب پر های دره کشیده، فلک به سر های¬پیدایش کوه

ت و معیشت مردمان پر تلاش استان را، سکون زمینه و شده خرم

 یا ایران آلپ را دنا های کوه که نیست جهت فراهم ساخته است. بی

 ایام بیشتر در که کلاهی، سپید هایکوه. اندنامیده زاگرس، عروس

 و نوردان برف بازان، اسکی بر و دارند سر بر برف از تاجی سال،

غت گردشگران را به فرا اوقات و گشاید می محبت آغوش کوهنوردان،

اختلاف ارتفاع شدید در این استان از بلندترین  شایستگی پر می کند.

متر و پست ترین آن چره زن در  4409با ارتفاع ی ان قله دنا نقطه

 197 که است گچساران شهرستان در حکیمه بی جنوب غربی بی

 محیط گوناگونی و طبیعت به بخشی تنوع موجب و دارد ارتفاع متر

 .است شده

 یاسوجشهر  یاییجغراف موقعیت -2-4

و  یلویهکشور مرکز استان کهگ یاسیس یماتاز نظر تقس یاسوج شهر

دهستان سررود  ی،در بخش مرکز یراحمد،و مرکز شهر بو یراحمدبو

 یانبشار در جنوب و مهر یرودخانه ها ینب یعیو از نظر طب یشمال

دنا در شمال و شرق محصور شده است  در میان  یدر غرب و کوه ها

بیشتر به صورت موقع ریاضی به  فیاییجغرافیدانان، موقعیت جغرا

 28درجه و  30 یاییدر موقع جغراف یاسوج شهر. شود کاربرده می

از نصف  یطول شرق یقهدق 36درجه و  51و  یعرض شمال یقهدق

هکتار را اشغال  1801برابر با  یقرار گرفته و مساحت ینویچالنهار گر

از  یاسوج ر(. شهیراحمدوبو یلویهکهگ یاستاندار یتکرده است )سا

سمت شمال و شرق به ارتفاعات زاگرس، از سمت جنوب به رودخانه 

به  یاکبرآباد، و نجف آباد، از سمت جنوب غرب یبشار و روستاها

به  یبلوکو، از سمت غرب و شمال غرب یو روستا یشهرک صنعت

 یشرف آباد سفل یا،شرف آباد عل یان،مهر یو روستاها یانرودخانه مهر

 .گردد یم محدود یو شرف آباد وسط

 

 
 نقشه موقعیت شهر یاسوج در کشور و شهرستان بویراحمد 1 صویرت

 

 

 های جمعیت شناختیتوصیف شاخص -3-4

عضو در نظارت نظام  ینسن مهندس یفمربوط به توص یفیتوص یجنتا 

سال  54/36 هایسن آزمودن یانگیننشان داد م یاسوجشهر  یمهندس

 (. 1است )جدول  16/7 یزآن ن یارو انحراف مع

 
 هایسن آزمودن یفتوص 1 جدول

 *انحراف معیار *میانگین تغیرم

 16/7 54/36 سن

 
 هافراوانی و در صد فراوانی جنسیت آزمودنی 2جدول 

 درصد فروانی فراوانی سطح تغیرم

 جنسیت

 8/10 33 زن

 2/89 273 مرد

 100 306 جمع

 

نفر  273درصد( زن و  8/10نفر ) 33ها نشان داد که یافته همچنین

 یقتحق ینحاصل از ا یجطبق نتا یندرصد( مرد بودند. بنابرا 2/89)

شهر  یعضو در نظارت نظام مهندس ینکارکنان زن مهندس یفراوان

 یراندر ا یطورکلشرکت است. به ینکمتر از کارکنان مرد در ا یاسوج

کارکنان زن کمتر از کارکنان مرد  یاد فراوانتعد اتها و ادارو سازمان

 (. 2است )جدول 

 
 هایتاهل آزمودن یتوضع یو درصد فراوان یفراوان 3 جدول

 درصد فروانی فراوانی سطح تغیرم

 وضعیت تاهل

 6/20 63 مجرد

 4/79 243 متاهل

 100 306 جمع

 

است که تعداد افراد مجرد موجود در  یننشان دهنده ا 3جدول  نتایج

 6/20نفر ) 63 یاسوجشهر  یعضو در نظارت نظام مهندس ینمهندس

 ینا ین. بنابراباشندیدرصد( مرد م 4/79نفر ) 243درصد( مجرد و 

کمتر از  یارافراد مجرد بس یاست که فراوان یننشان دهنده ا یجنتا

 اشد.بیافراد متأهل م

 
 هایآزمودن یلاتتحص یو در صد فراوان یفراوان 4جدول 

 درصد فروانی فراوانی سطح تغیرم

 تحصیلات

 6/21 66 دیپلم

 3/18 56 فوق دیپلم

 8/40 125 لیسانس

فوق لیسانس و 

 بالاتر
59 3/19 

 100 306 جمع

 

آمده در خصوص سطح تحصیلات  دستاساس اطلاعات به بر

 یاندرصد( از پاسخگو 6/21نفر ) 66نشان داد،  هایافتهپاسخگویان 

نفر  56نشان داد  یجنتا یندر ادامه ا باشند،یم یپلممدرک د یدارا

درصد( کارشناسی  8/40نفر ) 125 یپلم،درصد( فوق د 3/17)

 یسانسفوق ل یلاتتحص درصد 3/19نفر که معادل  59( و یسانس)ل

 یلاتسطح تحصکه  آیدیآنگونه بر م یجنتا ین. از اباشندیم

 یپلمفوق د یلاترا دارد و سطح تحص یفراوان یشترینب یکارشناس

سطح  ینسبت و فراوان یجه. درنتباشدیم یفراوان ینکمتر یدارا
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 یعضو در نظارت نظام مهندس یندر مهندس یکارشناس یلاتتحص

 (.4است )جدول  یلیسطوح تحص یراز سا بیشتر یاسوجشهر 

 آمار استنباطی -5

تک  t یهابا استفاده از آزمون هایهبخش ابتدا به آزمون فرض ینا در

پرداخته شد.  یرسونپ یهمبستگ یبمستقل و ضر t ی،انمونه

همچنین برای توصیف میزان همبستگی بین متغیرها از الگوی 

به  یهمبستگ یزان( استفاده شد. بر اساس این الگو م1971دیویس )

 شوندمی یفتوص یرصورت ز

در  یسازه ا یساخت بر تنش ها یریتمد یاول: آا یاصل سوال

 گذار است ؟ یرتاث یاسوجشهر  یساختمانها

H0شهر  یدر ساختمانها یسازه ا یساخت بر تنش ها یریت: مد

 ندارد. یمعنادار یرتاث یاسوج

H1شهر  یدر ساختمانها یسازه ا یساخت بر تنش ها یریت: مد

 دارد. یمعنادار یرتاث یاسوج

در  یسازه ا یساخت و تنش ها یریتمنظور تعیین رابطه بین مد به

از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد.   یاسوجشهر  یساختمانها

 یها در سازه یمولفه خستگ دهد،ینشان م 5-4گونه که جدول همان

در  یکشش ی(، تنش هاp=  0001/0و  r=  422/0) یو بتن یفلز

در  یو حرارت ی(، تنش فشارp = 0001/0و  r=  503/0ساختمان )

در  یبرش ی(، تنش هاp=  0001/0و  r=  471/0ساختمان  )

ارتباط مثبت و  ی(، داراp=  0001/0و  r=  553/0ساختمان )

نشان داد  یزن یجنتا یت.  در نهاباشدیساخت م یریتبا مد داریمعن

 %99در سطح  دارییارتباط مثبت و معن یدارا یزساخت ن یریتمد

.  باشدیم یاسوجشهر  یدر ساختمان ها یسازه ا یتنش ها بربا 

ساخت  یریتتوابع مد ینب داریبر رابطه معن یمبن یهفرض ینا ینبنابرا

قرار  ییدمورد تأ یاسوجشهر  یدر ساختمانها یسازه ا یتنش ها

قرار  ییدمورد تأ H1و  گردد یرد م H0گفت  توان ی. پس مگیردیم

 .گیرد یم

 
توابع مدیریت ساخت و تنش های سازه ای در  همبستگی 5دول ج

 ساختمانهای شهر یاسوج

 مولفه

ضريب 

همبستگی 

(r) 

سطح 

داري معنی

(p) 

ارزيابی 

 فرضیه

توصیف 

 همبستگی

 خستگی در سازه

 های فلزی و بتنی
 متوسط 1Hتأیید  0001/0 422/0**

تنش های کششی 

 در ساختمان
 بالا 1Hتأیید  0001/0 503/0 **

فشاری و تنش 

حرارتی در 

 ساختمان

 متوسط 1Hتأیید  0001/0 471/0**

تنش های برشی 

 در ساختمان
 بالا 1Hتأیید  0001/0 553/0**

: معنی *   %99: معنی داری در سطح **های پژوهش منبع: یافته

 : عدم معنی داریns،  %95داری درسطح 

 

مسییتقل اولویت بندی مدیریت  بررسییی تیثیر متغیر -1-5

 بر تنش های سازه ای در ساختمانهای شهر یاسوج ساخت 

های ســـازه ای در به منظور تبیین ســـازه گذار بر تنش  های اثر

ســاختمانهای شــهر یاســوج از تحلیل رگرســیونی چندگانه به روش 

اطلاعات مربوط  6( بهره گرفته شــده اســت. جدول Enterزمان )هم

ـــان می  5که جدول گونه دهد. همانبه این تجزیه و تحلیل را نش

شان می سته عبارتند از:ن سازه -1  دهد، متغیرهای واب ستگی در   خ

ساختمان ) -2(، Y1های فلزی و بتنی ) شی در  ش (، Y2تنش های ک

تنش های برشی  -4(، Y3تنش فشاری و حرارتی در ساختمان ) -3

 .(Y4در ساختمان )

 
 نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه 6جدول 

 B Beta t P متغیر
 000/0 421/9 - 476/1 عدد ثابت

 خستگی در سازه

 های فلزی و بتنی

141/0- 144/0- 631/1- 104/0 

تنش های کششی 

 در ساختمان

120/0 149/0 553/1 122/0 

تنش فشاری و 

حرارتی در 

 ساختمان

002/0 003/0 032/0 975/0 

تنش های برشی 

 در ساختمان

096/0 113/0 27/1 205/0 

F= 33/141; Sig= 0/000; R= 0/663; R2= 0/440; R2 Adjust= 0/427 

 

 141/33و  sig = 0001/0درصد ) 99محاسبه شده در سطح  Fمقدار 

= Fباشد. به منظور دار بودن مدل رگرسیون میی معنیدهنده(  نشان

دار بودن برآورد تخمین، با توجه به اطلاعات به دست آمده و معنی

ی (، با معادله6چندگانه در این پژوهش )جدول مدل نهایی رگرسیون 

توان زمان بندی ساخت و ساز در ساختمان های بتنی در ذیل می

 شهر یاسوج را تخمین زد:

Y= 476/1  + 16/0  X5+ 223/0  X7  

 

 0/44بین  دهد که متغیر پیشنشان می 6همچنین نتایج جدول 

ش های سازه ( از میزان نوسانات متغیر ملاک )تنR2= 440/0درصد )

طبق نتایج کند. بینی میای در ساختمانهای شهر یاسوج( را پیش

ملاحظه می  7حاصل از رگرسیون با روش مرحله ای که در جدول 

از تغییرات زمان بندی ساخت و ساز در ساختمان های  %3/52شود 

مربوط به تضمین  %7/31بتنی در شهر یاسوج مربوط به برنامه ریزی و 

بهبود مستمر در فرایند   %1/38هزینه کیفیت و   %3/52کیفیت و

نابراین همه متغیرهای مورد بررسی با زمان بندی ب پروژهمی باشد.

ساخت و ساز در ساختمان های بتنی در شهر یاسوج رابطه معنی 

 (.>P /05داری دارند. )

های فلزی و  فرضیه فرعی اول: مدیریت ساخت بر خستگی در سازه

 بتنی در ساختمانهای شهر یاسوج تاثیر معناداری دارد.
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نتایج حاصل از تحلیل رگرسیون بر روی متغیرهای پژوهش با تنش  7جدول 

 های سازه ای در ساختمانهای شهر یاسوج

 تغیر پیش بینم
ضريب 

 تعیین

RS 

 F نسبت

و احتمال 

 ان

 ضرايب رگرسیون

مقدار 

بتا 

(B) 

t 

سطح 

معنی 

 داري

 خستگی در سازه

 های فلزی و بتنی
523/. 

F=157 - 

P< 001/  
724/. 13 P< 05/  

تنش های کششی 

 در ساختمان
317/. 

F=66 -

P< 001/  
563/. 8 P< 05/  

تنش فشاری و 

حرارتی در 

 ساختمان

523/. 
F=157- 

P< 001/  
724/. 13 P< 05/  

تنش های برشی 

 در ساختمان
381/ 

F=88 -

P< 001/  
618/. 9 P< 05/  

 

 
 یب شناسی بر مدیریت ساخت بر خستگی در سازهتیثیر متغیر آس 8جدول 

 های فلزی و بتنی

ضريب تأثیر  مسیر مستقیم

(β) 

عدد معناداري 

(t-value) 
 نتیجه

خستگی در 

های فلزی  سازه

 و بتنی

 تأیید فرضیه 74/15 75/0

 

  t= ضریب  74/15و مقدار بحرانی   β  =./75با توجه به ضریب تأثیر 

 (96/1< t < 96/1-  شده در جدول  96/1که بزرگتر از  8( گزارش 

می باشد، متغیر پیش بین مدیریت ساخت می تواند متغیر خستگی 

ـــازه های فلزی و بتنی را تحت تأثیر قرار دهد و آن را تبیین  در س

این فرضــیه تایید و نقیض ادعا رد  95/0نماید. در نتیجه با اطمینان 

 می گردد.  

مدیریت ساخت بر تنش های کششی در فرضیه فرعی دوم: 

 ساختمانهای شهر یاسوج تاثیر معناداری دارد.

 
 تیثیر متغیر مدیریت ساخت بر تنش های کششی 9جدول 

ضريب تأثیر  مسیر مستقیم

(β) 

عدد معناداري 

(t-value) 
 نتیجه

تنش های 

کششی در 

 ساختمان

 تأیید فرضیه 14/13 ./66

  t= ضریب  14/13و مقدار بحرانی   β  =./66توجه به ضریب تأثیر 

 (96/1< t < 96/1-  گزارش شده در جدول )96/1که بزرگتر از  9 

تواند متغیر تنش های می باشد، متغیر پیش بین مدیریت ساخت می

کششی در ساختمانرا تحت تأثیر قرار دهد و آن را تبیین نماید. در 

 دعا رد می گردد.  این فرضیه تایید و نقیض ا 95/0نتیجه با اطمینان 

فرضـیه فرعی سـوم: مدیریت سـاخت بر تنش فشـاری و حرارتی در 

 ساختمانهای شهر یاسوج تاثیر معناداری دارد.

 

تیثیر متغیر مدیریت ساخت بر تنش فشاری و حرارتی در  10 جدول

 ساختمان

ضريب تأثیر  مسیر مستقیم

(β) 

عدد معناداري 

(t-value) 
 نتیجه

تنش فشاری و 

 حرارتی در

 ساختمان

 تأیید فرضیه 23/12 ./62

  t= ضریب  23/12و مقدار بحرانی   β  =./62با توجه به ضریب تأثیر 

 (96/1< t < 96/1-  گزارش شده در جدول )96/1که بزرگتر از  10 

تواند متغیر تنش می باشد، متغیر پیش بین مدیریت ساخت می

فشاری و حرارتی در ساختمان را تحت تأثیر قرار دهد و آن را تبیین 

این فرضیه تایید و نقیض ادعا رد  95/0نماید. در نتیجه با اطمینان 

 می گردد.  

ر فرضیه فرعی چهارم: مدیریت ساخت بر تنش های برشی د

 ساختمانهای شهر یاسوج تاثیر معناداری دارد.

 
تیثیر متغیر آسیب شناسی بر مدیریت ساخت بر تنش های برشی  11جدول 

 در ساختمان

ضريب تأثیر  مسیر مستقیم

(β) 

عدد معناداري 

(t-value) 
 نتیجه

تنش های برشی 

 در ساختمان
 تأیید فرضیه 44/18 84/0

 

  t= ضریب  44/18و مقدار بحرانی   β  =./84ا توجه به ضریب تأثیر ب

 (96/1< t < 96/1-  گزارش شده در جدول )96/1که بزرگتر از  11 

می باشد، متغیر پیش بین مدیریت ساخت می تواند متغیر تنش های 

برشی در ساختمان را تحت تأثیر قرار دهد و آن را تبیین نماید. در 

 ادعا رد می گردد.   این فرضیه تایید و نقیض 95/0نتیجه با اطمینان 

 بحث و نتیجه گیری -6

 بحث توصیفی -1-6

باشد که بر ابعاد های جمعیت شناختی میترین مولفهسن از مهم

گردد که گذارد. افزایش سن سبب میزندگی انسان تاثیر زیادی می

تجربه افراد در انجام امور بیشتر شده و امور اداری و سازمانی با دقت 

ید. این در حالی است که افزایش سن سبب کاهش بیشتری انجام گیر

نتایج این تحقیق نشان  گردد. پذیری، نوآوری و ... میمیزان ریسک

داد میانگین سن مهندسین عضو در نظارت نظام مهندسی شهر 

آید دارای نیروی انسانی باشد که به نظر میسال می 54/36یاسوج 

ها زن نفر از آزمودنی 33جوانی است. در ادامه این نتایج نشان داد 

گردند، این در درصد کارکنان را شامل می 8/10باشند که تنها می

درصد( نیز مرد است. بنابراین از این  2/89نفر ) 273حالی است که 

آید که تعداد کارکنان زن به صورت کاملًا نتایج این گونه برمی

در ایران باشد. البته این نتایج محسوسی کمتر از کارکنان مرد می

طور کلی کارکنان زن در ایران و در ادارات آید و بهطبیعی به نظر می

نتایج فصل چهارم  های ایران کمتر از کارکنان مرد است. و سازمان

باشند. نفر متاهل می 243ها مجرد و نفر از آزمودنی 63نشان داد 

. با بنابراین تعداد کارکنان متأهل بسیار بیشتر از کارکنان مجرد است

باشند اکثر توجه به اینکه کارکنان دارای شرایط اقتصادی مناسبی می
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کنند همچنین با توجه به کارکنان بعد از استخدام اقدام به ازدواج می

سال دارند بیشتر آنان متأهل  25اینکه اکثر کارکنان سن بالاتر از 

در ادامه نتایج نشان داد در بین سطوح تحصیلی مختلف  باشند. می

باشد. سطح طح تحصیلی لیسانس دارای بیشترین فراوانی میس

باشد کسانی که های مهم جمعیت شناختی میتحصیلات از مولفه

دارای سطح تحصیلات بالاتری دارند توانایی بالاتری در استفاده از 

 فناوری اطلاعات و ارتباطات خواهند داشت. 

 

 نتایج آمار استنباطی -2-6

های  مشاهده شد، مولفه خستگی در سازه 5-4گونه که جدول همان

(، تنش های کششی در p = 0001/0و  r = 422/0فلزی و بتنی )

(، تنش فشاری و حرارتی در p = 0001/0و  r = 503/0ساختمان )

(، تنش های برشی در p = 0001/0و  r = 471/0ساختمان  )

(، دارای ارتباط مثبت و p = 0001/0و  r = 553/0ساختمان )

باشد. در نهایت نتایج نیز نشان داد دار با مدیریت ساخت میمعنی

 %99داری در سطح مدیریت ساخت نیز دارای ارتباط مثبت و معنی

باشد. با بر تنش های سازه ای در ساختمان های شهر یاسوج می

دار بین توابع مدیریت ساخت بنابراین این فرضیه مبنی بر رابطه معنی

ساختمانهای شهر یاسوج مورد تأیید قرار  تنش های سازه ای در

مورد تأیید قرار  H1گردد و رد می H0توان گفت گیرد. پس میمی

 sig = 0001/0درصد ) 99محاسبه شده در سطح  Fگیرد مقدار می

دار بودن مدل رگرسیون ی معنیدهنده( نشانF = 141/33و 

 0/44بین  شنشان داد که متغیر پی 6باشد.  همچنین نتایج جدول می

( از میزان نوسانات متغیر ملاک )تنش های سازه R2= 440/0درصد )

کند.  طبق نتایج بینی میای در ساختمانهای شهر یاسوج( را پیش

ملاحظه  9حاصل از رگرسیون با روش مرحله ای که در جدول شماره 

از تغییرات زمان بندی ساخت و ساز در ساختمان  %3/52می شود 

مربوط به  %7/31شهر یاسوج مربوط به برنامه ریزی و های بتنی در 

بهبود مستمر در  %1/38هزینه کیفیت و   %3/52تضمین کیفیت و

فرایند پروژهمی باشد. بنابراین همه متغیرهای مورد بررسی با زمان 

بندی ساخت و ساز در ساختمان های بتنی در شهر یاسوج رابطه 

فرضیه با نتایج تحقیقات  (. نتایج این>P /05معنی داری دارند. )

(  1399( عرب نژاد و عرب گوئینی، )1400صابریون و حسینی )

( همسو 2109( و پینتو و همکارانش )1398سعادتی و  همکترانش )

توجه به اینکه معمولا در مرحله اجرای پروژه های  .و همخوانی دارد

عمرانی علی الخصوص پروژه های ساختمانی که موضوع این تحقیق 

باشد به علت مشکلات اجرائی اختلافات متعددی بین نقشه و می 

پروژه نهایی به وجود می آیند لذا باتوجه به هزینه بالای پروژه های 

عمرانی با شناخت اثرات ناشی از این خطاهای ساخت در سازه می 

توان کمک شایانی به کم کردن هزینه های کارفرما و احداث سازه 

نمود. در این تحقیق تمرکز اصلی بر روی  های ایمن تر و عملکردی تر

در حین اجرای سازه که شامل  خطای ساخت بررسی نقش پارامتر

. همچنین این کوتاهی و بلندی المان های سازه ای است می باشد

در المان های  خطای ساخت تحقیق به ما کمک خواهد کرد تا تاثیر

در اجرا جلوگیری  خطای ساخت مختلف سازه را شناخته و از ایجاد

به عمل آوریم. که برای درک بهتر این موضوع در سازه های مختلف 

 .مثال های کاربردی زده شده است

 پیشنهادات -7

ساختاری مصالح بکار رفته پیشنهاد می شود در بتن مسلح از خواص 

و به بهترین وجه استفاده می نمایند بدین معنی که بتن نیروی 

حان بتن مسلح افشاری و فولاد نیروی کششی را تحمل می کند.طر

باید توجه کامل به کنترل عرض ترک ها و خیز عضو ها علاوه بر 

 . کافی آن بنمایند تعیین مقاومت

در سازه های بتنی اغلب، به علت کمبود نسبی کارگران ماهر یا سهل 

انگاری آنان و یا حتی عدم دسترسی لوله ویبراتور به محل مورد نظر 

به علت تراکم میلگرد، عمل لرزاندن بتن، به صورت کامل و صحیح 

ن انجام نگرفته و در نتیجه آن مشخصات مکانیکی مورد انتظار بت

حاصل نمی شود. پیشنهاد می شود در سازه های بتنی معمولی 

)سنتی( برای حصول مقاومت هدف، کاهش تخلخل و هوای درون 

 بتن و حصول پایائی، بتن، به روش های مختلف لرزانده شود

پیشنهاد می شود در سازه های بتنی از بتن های خود تراکم استفاده 

آب به سیمان کمتر و نیز  شود. بتن های خود تراکم به دلیل نسبت

به دلیل استفاده از مواد ریزدانه به عنوان فیلر، تخلخل و در نتیجه 

نفوذ پذیری کمتر داشته و این امر سبب افزایش دوام این نوع بتن در 

 .های سنتی می شودمقایسه با انواع دیگر بتن

های عمرانی به بخش غیر دولتی پیشنهاد می شود که برخی طرح

های دولت نه تنها توان دولت را در ود. افزایش حجم فعالیتواگذار ش

ها محدود نموده، بلکه موجب ها و خط مشیزمینه تدوین سیاست

های عمرانی کاهش قدرت نظارت و کنترل در طی دوره اجرای طرح

 .شده است

وری مدیریت منابع مالی در اجرای پیشنهاد می شود که ارتقاء بهره

توجه قرار بگیرد. گستردگی بیش از حد  های عمرانی موردطرح

های بخش دولتی شرایطی را بر ساختار تولیدی و اجرایی فعالیت

کشور حاکم کرده است که حتی اعمال بهترین شرایط )افزایش سقف 

ریزان و مدیران ترین برنامهاعتبارات عمرانی( و بکارگیری کارآزموده

 گشا باشد.ی با مشکلات گرهتواند در رویارویاجرایی نیز به تنهایی نمی

 هامحدودیت -8

محدودیت زمانی، با توجه به تقویم درسی دانشگاه از طرح موضوع تا 

 اتمام این پروژه.

محدود بودن تعداد تحقیقات انجام گرفته در داخل کشور و خارج از 

 کشور. 

 محدود بودن ابزارهای اندازه گیری پرسشنامه. 

مهندسین عضو در نظارت نظام محدود بودن جامعه آماری به 

 مهندسی شهر یاسوج

حوصولگی کارکنان نسبت به پاسخ دادن به محدودیت اجرایی و بی

 علت طولانی بودن آزمودن و تعداد زیاد گویه های این تحقیق.

عدم تعمیم نتایج با توجه به محدود بودن نمونه و جامعه برای 

 گر.ساختمان های بتنی شهرستانهای دیگر و جوامع دی

مشکلات دستیابی به نمونه پژوهش از سوی مسئولان و مهندسین 

 عضو در نظارت نظام مهندسی شهر یاسوج

عدم وجود کتاب و مقالات در دسترس در مورد ساختمان های بتنی 

 و فلزی

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D8%B7%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D8%B7%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D8%B7%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D8%B7%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D8%B7%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%AE%D8%B7%D8%A7%DB%8C%20%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA/
https://20mikham.com/
https://20mikham.com/
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 راجعم -9

( منشا اختلافات بین طرفین قرارداد پروژه های عمرانی، سمینار 1394قربانی، علی ) [1]

کارشناسی ارشد، دانشگاه مهندسی عمران و محیط زیست، دانشگاه صنعتی امیرکبیر )پلی 

 تکنیک تهران( 

عوامل تغییرات زمان و هزینه در پروژه های سد سازی  ( تحلیلی بر1395پرچمی، مجید ) [2]

کنفرانس بین المللی مدیریت   "و میزان تاثیر گذاری کارفرما ،مشاور و پیمانکار در آن

 پروژه .

کاربرد نانو سیلیس در "( رنجبر ملک محمد. موسوی یاسین. 1396مدندوست، رحمت ) [3]

. اولین کنفرانس ملی "یرنبتن سبک خودتراکم حاوی دانه های منبسط شده پلی استا

 بتن سبک، پردیس دانشکده های فنی دانشگاه تهران.

( بررسی اثرات خطای ساخت بر افزایش 1400صابریون، سجاد و حسینی، سیدمحسن ) [4]

تنش اعضای سازه های ساختمانی فلزی،ششمین کنفرانس ملی پژوهشهای کاربردی در 

شهری و پنجمین نمایشگاه تخصصی انبوه سازان مهندسی عمران، معماری و مدیریت 

 مسکن و ساختمان استان تهران،تهران

( بررسی اهمیت و تأثیر مدیریت 1399محمدرضا )عرب نژاد، محمد و عرب گوئینی،  [5]

تغییرات پروژه های ساخت و ساز،دومین همایش بین المللی معماری،عمران و شهرسازی 

 در آغاز هزاره سوم،تهران

( تاثیر مدیریت یکپارچه سازی بر 1398لطفی، رسول )سعادتی، فاطمه و کاوش، کامیار و  [6]

عملکرد مدیریت پروژه های ساخت و ساز،چهارمین کنفرانس بین المللی 

 تاکستان مدیریت،کارآفرینی و توسعه اقتصادی،

[7] Pinto.A., Nunes.I.L., Ribeiro.R.A., Occupational risk assessment 
in construction industry – overview and reflection. Safety 
Science,2109 
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